
ORDINE DI LAVORO CAMPIONATO INDIVIDUALE SILVER LA3 - LC3 - BASE + AVANZATO – 06/04/2025 SPADAFORA (ME)
ASD SICILY ACADEMY 

APERTURA IMPIANTO ORE 7:30
CONTROLLO TESSERE ORE 8:00 
08:25 PRESENTAZIONE GINNASTE
INIZIO GARA 08:30

Riscaldamento generale 20 minuti nelle palestrine. In gara 1 salto al Volteggio
Risc. 8:10 Volteggio Fascia Liv. Cat. Società Trave Fascia Liv. Cat. Società Corpo Libero Fascia Liv. Cat. Società

GALIPO LAURA J1 Avan. LA3 Gymnasium C.d’O Alcamo Sara A1 Avan. LA3 Flying Gymnasts Ferdico Carlotta A5 Avan. LA3 Ercole
Pidala' Elena A4 Avan. LA3 Gymnasium C.d’O Massia Alice A4 Avan. LA3 Flying Gymnasts Pecoraro Virginia A2 Avan. LA3 Ercole
Pidala' Noemi S1 Avan. LA3 Gymnasium C.d’O Renda Noemi A4 Avan. LA3 Flying Gymnasts Tamburo Alice A3 Avan. LA3 Ercole
Sbeglia Ambra A3 Avan. LA3 Gymnasium C.d’O Scorza Greta A1 Avan. LA3 Flying Gymnasts Duca Elena S1 Avan. LA3 Gymnicus
Spurio Flavia A4 Avan. LA3 Gymnasium C.d’O Doddis Ilenia A3 Avan. LA3 Mylae Gym Panebianco Arianna J2 Avan. LA3 Gymnicus
Lisitano Giorgia A3 Avan. LA3 Sport Center Freni Alice A1 Avan. LA3 Mylae Gym Re Federica S1 Avan. LA3 Gymnicus

Risc. 8:50 Volteggio Fascia Liv. Cat. Società Trave Fascia Liv. Cat. Società Corpo Libero Fascia Liv. Cat. Società

Alosi Kayla A5 Avan. LA3 New Life Genovese Rosalba A1 Avan. LA3 Energy Passaro Carla A4 Avan. LA3 Marinella
Coppolino Carlotta A1 Avan. LA3 New Life Griselda Cujaj A3 Avan. LA3 Energy Costa Ilaria A3 Avan. LA3 Sicily Academy
Genovese Aurora A5 Avan. LA3 New Life Pietrafitta Ariel A1 Avan. LA3 Energy De Leo Beatrice A3 Avan. LA3 Sicily Academy
Marrale Rebecca A1 Avan. LA3 New Life Recupero Gaia A3 Avan. LA3 Energy Nicastro Vittoria A3 Avan. LA3 Sicily Academy
Pirri Helena A4 Avan. LA3 New Life Siracusa Ambra A1 Avan. LA3 Energy Triolo Miriam A3 Avan. LA3 Sicily Academy
Zangla Marta J2 Avan. LA3 New Life Siracusa Giulia Concetta A2 Avan. LA3 Energy

Ore 09:50 fine gara e premiazione LA3 Avanzato

Riscaldamento generale 20 minuti nelle palestrine. In gara 1 salto al Volteggio
Risc.09:30 Volteggio Fascia Liv. Cat. Società Trave Fascia Liv. Cat. Società Corpo Libero Fascia Liv. Cat. Società

Lombardo Flavia A1 Base LA3 Ionica Gym Cannella Sofia A1 Base LA3 Bagheria Benenati Adele A1 Base LA3 Flying Gymnasts
Atturo Giulia A1 Base LA3 Indiscipline Castronovo Vittoria A1 Base LA3 Bagheria Lungaro Anna A1 Base LA3 Flying Gymnasts
Capizzi Vittoria A1 Base LA3 Indiscipline Gagliardo Erica A1 Base LA3 Bagheria Orlando Flavia A1 Base LA3 Flying Gymnasts
Imburgia Amalia A1 Base LA3 Baharia Benvegna Beatrice A1 Base LA3 New Life Alemagna Greta A1 Base LA3 Sport Center
Bouzayane Mayar A1 Base LA3 Mylae Gym Chiovetta Aurora A1 Base LA3 New Life Cena Sophia A1 Base LA3 Sport Center
Capurro La Via Irene A1 Base LA3 Mylae Gym Chimienti Chiara A1 Base LA3 Energy Magtibay Cristine Joi A1 Base LA3 Sport Center
De Luca Nicole A1 Base LA3 Mylae Gym D'angelo Asia A1 Base LA3 Energy Oliva Marta A1 Base LA3 Sport Center

Benedetto Matilde A1 Base LA3 Gymnasium C.d’O Zagami Serena Flavia A1 Base LA3 Sport Center
Ore 10:40 fine gara e premiazione LA3 Base – A1

I° 
sottogruppo 

Gara ore 
8:30

II° 
sottogruppo 

Gara ore 
9:10

I° Gruppo A1 
Gara ore 

09:50



Riscaldamento generale 20 minuti nelle palestrine. In gara 1 salto al Volteggio
Risc.10:40 Volteggio Fascia Liv. Cat. Società Trave Fascia Liv. Cat. Società Corpo Libero Fascia Liv. Cat. Società

Licciardello Alison A2 Base LA3 Ionica Gym Amodeo Emily A2 Base LA3 Bonagia Bontempo Bianca A2 Base LA3 Gymnasium C.d’O
Mirabella Gaia A2 Base LA3 Ionica Gym Di Gaetano Anna A2 Base LA3 Bonagia Carcione Maia A2 Base LA3 Gymnasium C.d’O
Privitera Anastasia A2 Base LA3 Ionica Gym Guinci Nicole A2 Base LA3 Bonagia Santoro Valentina Bella A2 Base LA3 Gymnasium C.d’O
Stramondo Raffaella A2 Base LA3 Ionica Gym Lupo Giuliana A2 Base LA3 Bonagia Di Simone Alessandra A2 Base LA3 Flying Gymnasts
Turchetti Rebecca A2 Base LA3 Ionica Gym Costantino Ambra A2 Base LA3 New Life Signorino Chiara A2 Base LA3 Flying Gymnasts
Zammataro Paola A2 Base LA3 Ionica Gym Maiuri Aurora A2 Base LA3 New Life Barbagallo Ilenia A2 Base LA3 Athletic Club

Risc.11:20 Volteggio Fascia Liv. Cat. Società Trave Fascia Liv. Cat. Società Corpo Libero Fascia Liv. Cat. Società

Borrelli Maya A2 Base LA3 Indiscipline Asciutto Chiara A2 Base LA3 Bagheria Calarese Taisya Celeste A2 Base LA3 Sport Center
Sciacchitano Federica A2 Base LA3 Indiscipline Guida Isabel A2 Base LA3 Bagheria Cavallo Amelie A2 Base LA3 Sport Center
Sconosciuto Ginevra A2 Base LA3 Indiscipline Lo Coco Bianca A2 Base LA3 Bagheria Natoli Giorgia A2 Base LA3 Sport Center
Gambero Federica A2 Base LA3 Baharia Zoccarato Martina A2 Base LA3 Bagheria Pollifroni Selene A2 Base LA3 Sport Center
Maniscalco Elena A2 Base LA3 Baharia Mazzeo Marisol A2 Base LA3 Energy Russo Alessandra A2 Base LA3 Sport Center

Milone Rachele A2 Base LA3 Energy
Ore 12:20 fine gara e premiazione LA3 Base – A2

Riscaldamento generale 20 minuti nelle palestrine. In gara 1 salto al Volteggio
Risc. 12:00 Volteggio Fascia Liv. Cat. Società Trave Fascia Liv. Cat. Società Corpo Libero Fascia Liv. Cat. Società

Berretta Francesca A3 Base LA3 Gymnasium C.d’O Caruso Giorgia Agata A3 Base LA3 Ionica Gym Curatolo Cecilia A3 Base LA3 Bonagia
Bontempo Martina A3 Base LA3 Gymnasium C.d’O D'amico Aurora A3 Base LA3 Ionica Gym Oliveri Marta A3 Base LA3 Bonagia
Leccio Rachele A3 Base LA3 Gymnasium C.d’O Lombardo Greta Venera A3 Base LA3 Ionica Gym Orlando Emily A3 Base LA3 Bonagia
Letizia Francesca A3 Base LA3 Gymnasium C.d’O Micalizzi Sofia A3 Base LA3 Ionica Gym Morabito Greta A3 Base LA3 New Life
Camarda Martina A3 Base LA3 Sport Center Neri Beatrice A3 Base LA3 Ionica Gym Giuffrida Aurora A3 Base LA3 Athletic Club

Risc. 12:40 Volteggio Fascia Liv. Cat. Società Trave Fascia Liv. Cat. Società Corpo Libero Fascia Liv. Cat. Società

Tripiciano Teresa A3 Base LA3 Gymnasium C.d’O Giuliano Ludovica A3 Base LA3 Olimpic Brolo Fatta Vittoria A3 Base LA3 Indiscipline 
Triscari Diletta A3 Base LA3 Gymnasium C.d’O Laccoto Desire'e A3 Base LA3 Olimpic Brolo Richiusa Federica A3 Base LA3 Indiscipline 
Celi Alice A3 Base LA3 Sicily Academy Lenzo Sophie A3 Base LA3 Olimpic Brolo Soldano Sara A3 Base LA3 Indiscipline 
Nicotra Adelaide A3 Base LA3 Ionica Gym Scaffidi Emma A3 Base LA3 Olimpic Brolo Viviano Clara A3 Base LA3 Indiscipline 
Torrisi Alessia A3 Base LA3 Ionica Gym Sciortino Nicole A3 Base LA3 Bagheria Lo Sardo Flavia A3 Base LA3 Baharia

Ore 13:40 fine gara e premiazione LA3 Base – A3

I° 
sottogruppo 
A2 Gara ore 

11:00

I° 
sottogruppo 
A2 gara ore 

11:40

I° 
sottogruppo 
A3 gara ore 

12:20

II° 
sottogruppo 
A3 Gara ore 

13:00



Riscaldamento generale 20 minuti nelle palestrine. In gara 1 salto al Volteggio
Risc. 14:10 Volteggio Fascia Liv. Cat. Società Trave Fascia Liv. Cat. Società Corpo Libero Fascia Liv. Cat. Società

Canale, Carrara Arianna A4 Base LA3 Indiscipline Calio' Alice A4 Base LA3 Gymnasium C.d’O Bandieramonte Bianca A4 Base LA3 Ionica Gym
Casellini Greta A4 Base LA3 Indiscipline Giuffre' Cuculletto Diletta A4 Base LA3 Gymnasium C.d’O Di Bella Ariela A4 Base LA3 Ionica Gym
Castiglia Ester A4 Base LA3 Indiscipline Gumina Ludovica A4 Base LA3 Gymnasium C.d’O Lo Presti Marzia Maria A4 Base LA3 Ionica Gym
Gerardi Matilde A4 Base LA3 Indiscipline Castellana Rachele A4 Base LA3 Bagheria Siracusa Carola A4 Base LA3 Ionica Gym
Guardi' Viola Enrica A4 Base LA3 Indiscipline Russi Krizia A4 Base LA3 Bagheria Ferrara Marlene A4 Base LA3 Baharia
Mancuso Sofia A4 Base LA3 Indiscipline Di Bella Annalisa A4 Base LA3 Bonagia Aguanno Laura A4 Base LA3 Flying Gymnasts
Marino Irina A4 Base LA3 Indiscipline Di Gaetano Christel A4 Base LA3 Bonagia Procopio Stabile Nicole A4 Base LA3 Flying Gymnasts
Polizzi Costanza A4 Base LA3 Indiscipline Regina Chiara A4 Base LA3 Bonagia
Tripi Sofia Maria A4 Base LA3 Indiscipline Varrica Betarice A4 Base LA3 Indiscipline 

Ore 15:20 fine gara e premiazione LA3 Base – A4

Riscaldamento generale 20 minuti nelle palestrine. In gara 1 salto al Volteggio
Risc. 15:00 Volteggio Fascia Liv. Cat. Società Trave Fascia Liv. Cat. Società Corpo Libero Fascia Liv. Cat. Società

Di Guardo Martina A5 Base LA3 Ionica Gym Geraci Claudia A5 Base LA3 Indiscipline Giaimo Giorgia A5 Base LA3 Gymnasium C.d’O
Gentile Rebecca A5 Base LA3 Ionica Gym Letizia Marisol A5 Base LA3 Gymnasium C.d’O
Papaserio Sofia Karola A5 Base LA3 Ionica Gym Gravanti Elisa J1 Base LA3 Indiscipline Zaccaria Chiara Maria A5 Base LA3 Gymnasium C.d’O
Baldacci Eva J1 Base LA3 Ionica Gym Castrogiovanni Serena J2 Base LA3 Indiscipline Zaccaria Valentina Maria A5 Base LA3 Gymnasium C.d’O
Lo Vecchio Carola Carmen J1 Base LA3 Ionica Gym Lannino Lucrezia J2 Base LA3 Indiscipline Bontempo Agnese Maria J2 Base LA3 Gymnasium C.d’O
Nola Giulia A5 Base LA3 Baharia Morsellino Paola A5 Base LA3 Flying Gymnasts Ammendolia Laura S1 Base LA3 Gymnasium C.d’O
Pizzuto Adele A5 Base LA3 Baharia Rodolico Azzurra A5 Base LA3 Flying Gymnasts Caruso Jennifer J1 Base LA3 Sport Center
Gelardi Gaia Rosalia J1 Base LA3 Baharia Iabichella Sofia A5 Base LA3 Bagheria Provenzano Maria Nicoletta A5 Base LA3 Bonagia

Ore 16:20 fine gara e premiazione LA3 Base – A5/J/S

Riscaldamento generale 20 minuti nelle palestrine. In gara riscaldamento all’attrezzo 5 min. a gruppo  (max 1 min. A ginnasta)
Risc. 16:20 Volteggio Fascia Liv. Cat. Società Trave Fascia Liv. Cat. Società Corpo Libero Fascia Liv. Cat. Società

Barbagallo Alessia S1 Avan. LC3 Athletic Club Lo Fermo Giulia A5 Avan. LC3 Etna Gym Attolico Valeria A4 Avan. LC3 Indiscipline 
Giaimo Emma J1 Avan. LC3 Athletic Club Motta Giorgia A3 Avan. LC3 Etna Gym Gargano Giulia J2 Avan. LC3 Indiscipline 
Lisi Xenia A5 Avan. LC3 Athletic Club Pappalardo Gloria A4 Avan. LC3 Etna Gym Stabile Noemi A3 Avan. LC3 Indiscipline 
Monaco Greta A4 Avan. LC3 Athletic Club Arena Giulia A5 Avan. LC3 New Sport La Corte Giulia A5 Avan. LC3 Flying Gymnasts
Gambino Elodie S1 Avan. LC3 Gymtech PERRONI EMMA J2 Avan. LC3 New Life Testa Eleonora A5 Avan. LC3 Flying Gymnasts

Ore 17:15 fine gara e premiazione LC3 Avanzato

Riscaldamento generale 20 minuti nelle palestrine. In gara riscaldamento all’attrezzo 7 min. a gruppo  (max 1 min. A ginnasta)
Risc. 16:55 Volteggio Fascia Liv. Cat. Società Trave Fascia Liv. Cat. Società Corpo Libero Fascia Liv. Cat. Società

Allouch Alicia A3 Base LC3 Etna Gym Coppolino Matilde A4 Base LC3 New Life La Grassa Claudia A4 Base LC3 Ercole
Bruno Giorgia A5 Base LC3 Etna Gym Maimone Zoe A3 Base LC3 New Life Di Maio Giulia J1 Base LC3 Marinella
Calcaterra Sofia Maria A5 Base LC3 Etna Gym Milone Greta A4 Base LC3 New Life Di Salvo Sara J1 Base LC3 Marinella
Di Stefano Cloe A3 Base LC3 Etna Gym Sansalone Lisa A3 Base LC3 New Life Maniscalco Miriam S1 Base LC3 Marinella
Petti Alice J1 Base LC3 Etna Gym Siracusa Rosanna A5 Base LC3 New Life Lipari Gaia A4 Base LC3 Mylae Gym
Sanfilippo Martina A5 Base LC3 Etna Gym Iarrera Adele J1 Base LC3 Sicily Academy Russo Aurora S2 Base LC3 Mylae Gym
Testa Giulia J1 Base LC3 Etna Gym Vinco Charlene J1 Base LC3 Sicily Academy Ventura Giordana A4 Base LC3 Gymnicus

Risc. 17:50 Volteggio Fascia Liv. Cat. Società Trave Fascia Liv. Cat. Società Corpo Libero Fascia Liv. Cat. Società

Argento Maria J1 Base LC3 Gymtech Bouchiha Amira J1 Base LC3 Ionica Gym Bellomo Gloria J1 Base LC3 Flying Gymnasts
Castello Luana J2 Base LC3 Gymtech Giuffrida Sara J1 Base LC3 Ionica Gym Serafino Alessia J2 Base LC3 Flying Gymnasts
Cilluffo Serena J2 Base LC3 Gymtech Laezza Irene manuela A4 Base LC3 Ionica Gym Affatigato Sabrina S1 Base LC3 Baharia
Falletta Giorgia J1 Base LC3 Gymtech Buscemi Marta A4 Base LC3 Bagheria Meli Rebecca A5 Base LC3 Baharia
La Mantia Sofia J2 Base LC3 Gymtech Caruso Gaia Maria A5 Base LC3 Bagheria Milazzo Alessia J1 Base LC3 Baharia
Melignano Rebecca A4 Base LC3 Gymtech D'antoni Ginevra A3 Base LC3 Bagheria Scianna Hilary A5 Base LC3 Baharia

fine gara e premiazione LC3 Base

I° Gruppo A4 
Gara ore 

14:30

I° Gruppo 
A5/J/S Gara 

ore 15:20

I° Gruppo 
Gara ore 

16:30

I° 
sottogruppo 

Gara ore 
17:15

II° 
sottogruppo 

Gara ore 
18:10


	LA3-LA

