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Relazione relativa alla gestione federale regionale 2022/2024 
 
 
 

Il 24 luglio 2022 ho affermato con convinzione che il nuovo Comitato costituente sarebbe stato il 

comitato del “fare”. 

Oggi, 29 dicembre 2024, a poco più di due anni da quel giorno, possiamo insieme riflettere sui 

risultati raggiunti e verificare se siamo riusciti a mantenere questa promessa. 

 

1. COMUNICAZIONE 

Uno degli obiettivi centrali del mio programma era il miglioramento della comunicazione, 

considerata un pilastro fondamentale e prioritario per garantire trasparenza, efficienza e 

coinvolgimento. 

In questa direzione, abbiamo realizzato importanti iniziative: 

• Restyling del sito istituzionale: Il sito è stato reso più intuitivo e funzionale, diventando un 

punto di riferimento per pubblicare in modo sistematico tutte le attività del Comitato. 

• Crescita sui social media: Abbiamo attivato canali social che oggi contano 1.285 follower su 

Facebook e 1.685 su Instagram, permettendo di ampliare la nostra platea e di raggiungere 

un pubblico sempre più vasto. 

• Comunicazione rapida tramite WhatsApp: Per garantire una comunicazione più immediata 

ed efficiente, abbiamo creato gruppi dedicati su WhatsApp, facilitando la condivisione di 

informazioni in tempo reale. 

Tuttavia, sappiamo che c’è ancora molto da fare, soprattutto nel rapporto con la stampa, un aspetto 

che consideriamo cruciale per ampliare ulteriormente la visibilità e l’impatto delle nostre attività. 

Lavoreremo intensamente su questo fronte, impegnandoci a costruire relazioni solide e proficue con 

i media per garantire una comunicazione ancora più efficace. 

Questi traguardi rappresentano un progresso significativo, ma non costituiscono un punto di arrivo. 

Al contrario, li consideriamo un punto di partenza, una base solida da cui proseguire per rendere la 

comunicazione sempre più inclusiva, efficace e al passo con le esigenze del nostro tempo. 

 
2. AFFILIAZIONI  

È fondamentale capire come i numeri si sono evoluti nel corso di questo ultimo triennio.   
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È  fondamentale osservare come il numero di affiliate si sia evoluto nelle diverse province siciliane, 

nonostante l’entrata in vigore della riforma dello sport (Decreto legislativo n°36 del 28.02.2021) a 

luglio del 2023. 

I dati evidenziano una tendenza generale di crescita, confermando la solidità della nostra presenza 

nel territorio regionale. 
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a. Analisi delle province 

• Palermo (PA) - Trend positivo: PA si distingue come la provincia con il miglior andamento 

nel triennio, mostrando una crescita costante e dinamiche efficaci. Questo risultato 

testimonia il lavoro svolto e l’interesse crescente verso l’attività ginnica in questa area. 

• Messina (ME) - Andamento altalenante: ME evidenzia un calo che richiede un'analisi 

approfondita per individuarne le cause. Sarà necessario intervenire con strategie mirate 

per invertire la tendenza e rilanciare la crescita. 

• Catania (CT), Ragusa (RG) e Trapani (TP) - Stabilità con potenziale: Queste province 

hanno mantenuto numeri stabili, dimostrando un buon equilibrio e un potenziale di 

crescita che che potrebbe essere stimolato con strategie mirate. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
L’analisi combinata del numero di affiliate e del numero di tesserati per provincia fornisce un 

quadro chiaro della distribuzione e dello sviluppo della ginnastica sul territorio siciliano. Questi dati 

non solo mettono in luce province con dinamiche positive, ma evidenziano anche situazioni di 

squilibrio e criticità che richiedono interventi mirati per garantire una crescita equilibrata e 

sostenibile. 

  

AG CL CT EN ME PA RG SR TP
TOTAL

E

2022 278 351 1470 71 619 377 865 631 273 6957

2023 712 606 1627 215 738 828 1107 840 343 9039

2024 491 395 1336 88 1023 663 766 834 332 7952

TESSERATI PER PROVINCIA
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b. Province con forte squilibrio 

• Catania (CT): Pur essendo la provincia con il maggior numero di tesserati (oltre 1.600 nel 

2023), il numero di affiliate rimane fermo a 21. Questo evidenzia un forte interesse che, 

tuttavia, non si traduce in un incremento delle società affiliate. 

• Messina (ME): Nonostante l’aumento significativo dei tesserati nel 2024 (1.023 

tesserati), il numero di affiliate ha registrato un lieve calo (da 11 a 10), suggerendo la 

necessità di comprendere e affrontare le cause di questa riduzione. 

• Palermo (PA): Mostra una crescita bilanciata, con un incremento sia nei tesserati che 

nelle affiliate. Tuttavia, l’incremento dei tesserati è stato più marcato, segnale che il 

potenziale di crescita delle affiliate è ancora da sviluppare. 

c. Province equilibrate: 

• Ragusa (RG) e Trapani (TP): Mantengono un equilibrio stabile tra tesserati e affiliate. 

Sebbene i valori assoluti siano relativamente bassi, questa stabilità rappresenta una 

buona base da cui partire per implementare strategie di crescita mirate. 

• Agrigento (AG) e Siracusa (SR): Registrano incrementi contenuti ma proporzionali sia nei 

tesserati che nelle affiliate, dimostrando una dinamica equilibrata di sviluppo. 

d. Province critiche 

• Enna (EN) ha valori estremamente bassi sia per i tesserati (inferiori a 100) che per le 

affiliate (solo 1). Questa provincia richiede interventi mirati per incrementare la 

partecipazione. 

 
3. TESSERAMENTI SOCIETARI 

 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

 
                                                              Totale tesseramenti per sezione 
 
 
 
 

Disciplina 2022 2023 2024

AER 40 70 76

GA/GAF 1.431 1.710 2.065

GA/GAM 114 126 120

GA/PK 26 22 95

GpT 277 976 760

GR 741 802 762

SF 1.896 3.007 1.769

TOTALE 4.525 6.713 5.647
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I dati evidenziano una significativa crescita nel 2023, con il numero totale di tesserati che è passato 

da 4525 nel 2022 a 6714 nel 2023, registrando un incremento di circa 48%. 

Questo aumento è probabilmente dovuto alla possibilità di effettuare i tesseramenti a costo zero 

nell’ultimo trimestre del 2023, in attesa della definizione dei nuovi importi comunicati 

successivamente per il 2024. 

Nonostante il calo registrato nel 2024, il valore totale (5647) si mantiene comunque superiore a 

quello del 2022, evidenziando una tendenza positiva di crescita nel lungo periodo, nonostante 

l'aumento dei costi di tesseramento. 

 

a. Crescita positiva: 

• GA/GAF (Ginnastica Artistica Femminile): Costante crescita con +20.76% nel 2024, 

confermandosi la disciplina trainante. 

• GA/PK (Parkour): Crescita esplosiva nel 2024 (+331%), segnale di forte interesse 

emergente. 

• AER (Aerobica): Crescita moderata ma positiva (+8.57%). 

• GR resta una disciplina solida, ma è necessario capire le cause del calo nel 2024. 

 
b. Criticità: 

• GA/GAM (Ginnastica Artistica Maschile) mostrano lievi cali, nonostante sia stata 

oggetto di azioni mirate ma evidentemente non sufficienti.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

c. Province più attive 

• Catania (CT) eccelle nelle discipline GR (444 tesserati) e SF (398 tesserati). 

• Ragusa (RG) è leader nella GA/GAF con 409 tesserati. 

• Messina (ME) domina nella GA/PK con 49 tesserati 

• Siracusa (SR) spicca nella GpT (163 tesserati) e nella AER (37 tesserati). 

 

DISCIPLINA AG CL CT EN ME PA RG SR TP
AER 23 0 16 37

GA/GAF 224 60 247 60 379 354 409 126 206

GA/GAM 2 3 47 1 9 21 30 1 6

GA/PK 28 49 18

GpT 79 155 91 8 140 15 108 163 1

GR 14 444 19 191 21 73

SF 138 154 398 17 388 28 138 408 100
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d. Distribuzione generale 
La disciplina GA/GAF registra il maggior numero di tesserati complessivamente, con valori elevati 

distribuiti tra province come RG (409), ME (379) e PA (354). 

Discipline meno praticate come GA/GAM e GA/PK ma su quest’ultima si nutrono forti speranze di 

crescita avendo avviato solo nel 2024 attività mirate e nominato il DTR. 

 

4. TESSERAMENTI FEDERALI 
La tabella riporta i dati registrati nell’ultimo triennio dai quali possiamo desumere: 
 

RUOLO ANNO AG CL CT EN ME PA RG SR TP TOTALE 

Segretario di 
gara 

2022   1 2 1     2     6 

2023     1   1   1     3 

2024     5   3 1 2     11 

Tecnico 

2022 21 20 96 4 33 67 40 30 20 331 

2023 27 23 113 5 36 96 41 37 23 401 

2024 32 23 128 5 50 89 43 39 24 433 

Ufficiale di gara 

2022   1 7 1 2 2 1 1   15 

2023     4 1 3 2 1     11 

2024     3   3 3 1 2   12 

 

• Tecnici: Crescita costante con un incremento del +31% in tre anni, raggiungendo 433 

risorse nel 2024. 

• Segretario di gara: Dopo un crollo nel 2023, si registra una ripresa nel 2024, soprattutto 

in province come Catania (CT) e Messina (ME) ma richiede attenzione per consolidare la 

ripresa nel 2024 

• Ufficiale di gara: Flessione tra il 2022 e il 2023, con una ripresa contenuta nel 2024. 

 
e. Province più critiche  

• Caltanissetta (CL): Criticità in tutti e tre i ruoli (Segretario di gara, Tecnico e Ufficiale di 

gara). 

• Enna (EN): Stabilità nei tecnici, ma perdita completa di ufficiali di gara nel 2024. 

• Palermo (PA): Carenza storica di segretari di gara (solo 1 risorsa nel 2024). 
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f. Conclusioni e raccomandazioni 

• Interventi mirati nelle province critiche (CL, EN, PA) per Reclutare e formare nuovi 

segretari, tecnici e ufficiali di gara. 

• Potenziare la presenza di risorse in ruoli chiave per supportare lo sviluppo delle attività 

sportive. 

• Monitoraggio delle province con crescita lenta, come Trapani (TP) e Siracusa (SR), per 

stabilizzare e migliorare i numeri. 

g. Giuria e corpo giudicante (UdG) 
Persistono criticità logistiche e difficoltà di reperimento giudici per alcune competizioni che 
affronteremo nel prossimo quadriennio. Certamente saranno di aiuto i corsi di aggiornamento 
previsti già dalla fine del 2024 e 2025. 
 

5. FORMAZIONE TECNICA 
Nel triennio 2022-2024, l’attività formativa e organizzativa ha evidenziato una crescita significativa, 
rispecchiando gli obiettivi prefissati nel programma strategico.  
 

 
 
L’analisi dei dati dimostra le seguenti tendenze: 
a. Numero di corsi organizzati 

Nel 2024, il numero di corsi è aumentato del 105% rispetto al 2022, passando da 20 a 41. Questo 

incremento riflette l’impegno nella diversificazione e nell’ampliamento dell’offerta formativa, con un 

maggiore coinvolgimento delle sezioni GAF, GR e nuove discipline come PK e TE. 

b. Numero di partecipanti                                                                                                           

I partecipanti hanno registrato una crescita del 79% rispetto al 2022, passando da 391 a 700. Dopo 

una flessione nel 2023 (dovuta probabilmente a difficoltà organizzative o a una riduzione della 

partecipazione nelle sezioni specifiche), il 2024 ha segnato una ripresa significativa, indicando 

l’efficacia delle iniziative promozionali e della programmazione formativa. 
 

 

 

AER GAF GAM GR PK TE TUTTE

2022 2.040 € 4.820 € 2.080 € 8.800 € 

2023 5.600 € 560 € 4.140 € 1.740 € 10.460 € 

2024 9.410 € 9.390 € 1.440 € 

RICAVI PER SEZIONE

2022 2023 2024

AER GAF GAM GR PK TE TUTTE

2022 34 103 34 220

2023 124 14 69 29 232

2024 177 149 38 307

PARTECIPANI PER SEZIONE

2022 2023 2024
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c. Ricavi complessivi 

I ricavi sono più che raddoppiati rispetto al 2022 (+107%), attestandosi a €36.820 nel 2024 rispetto 

ai €17.740 iniziali. Questo risultato testimonia l’efficacia della gestione economica e l’incremento 

dell’attrattività dei corsi, oltre a un migliore rapporto tra costi e benefici. 

d. Valutazione strategica 

Gli obiettivi dichiarati nella pianificazione del 2022 sono stati raggiunti: 

• Specializzazione tecnica - È evidente l’impegno nel formare figure tecniche di alto livello e 
nell’aumentare il numero di corsi, in linea con le esigenze dei Direttori Tecnici Regionali e 
delle associazioni sportive. 

• Supporto alle associazioni e crescita degli atleti: L’incremento dei partecipanti e 
l’ampliamento delle sezioni disciplinari confermano il miglioramento della preparazione 
tecnica, in particolare in settori come la ginnastica ritmica e la formazione trasversale. 

Per consolidare questa crescita, è importante: 

• Mantenere alta l’offerta formativa, potenziando ulteriormente le discipline emergenti; 

• Migliorare la comunicazione e le campagne di promozione per evitare flessioni nella 

partecipazione, come accaduto nel 2023; 

• Continuare a sviluppare corsi di aggiornamento specifici per tecnici e dirigenti, rafforzando 

la sinergia tra Comitato Regionale e società. 

In sintesi, il 2024 rappresenta un anno di successo per il Comitato e le associazioni coinvolte, con 
risultati concreti che pongono basi solide per ulteriori sviluppi futuri. 
 

6. FORMAZIONE DIRIGENZIALE:  
Nel biennio 2023-2024, il Comitato ha organizzato due corsi specifici per i Dirigenti societari, mirati 
a rafforzare le competenze gestionali e strategiche delle associazioni sportive. 
Questi corsi hanno rappresentato un investimento importante per migliorare la governance delle 
società affiliate e la loro capacità di affrontare le sfide future in un contesto sempre più complesso 
e competitivo. 
 

7. GINNASTICA E PUBBLICA ISTRUZIONE 
Grande entusiasmo e partecipazione ai corsi di formazione sulle schede tecniche delle Competizioni 
Sportive Scolastiche rivolti ai docenti di Educazione Fisica e di Sostegno in servizio presso le 
Istituzioni Scolastiche Secondarie di primo e secondo grado di Palermo e provincia. 
Il corso è stato organizzato in collaborazione con l'Ufficio di Educazione Fisica e Sportiva dell'USR 
Sicilia-AT di Palermo. 
 

8. ATTIVITÀ DIDATTICA 
L’attività addestrativa (CTR) ha contribuito a creare una rete collaborativa tra le società partecipanti, 
incentivando il dialogo e la condivisione di esperienze. Questo approccio sinergico non solo ha 
rafforzato il livello tecnico complessivo della ginnastica regionale, ma ha anche promosso un clima 
di mutuo supporto e rispetto reciproco, essenziale per lo sviluppo sostenibile del movimento 
ginnico. 
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Gli stage organizzati con tecnici esperti di alto livello hanno rappresentato un elemento chiave per il 
rafforzamento della coesione tra le società e le tecniche. Questi incontri hanno offerto opportunità 
uniche di formazione e aggiornamento, favorendo lo scambio di metodologie innovative e strategie 
tecniche all'avanguardia. La partecipazione a questi eventi ha permesso alle tecniche di 
approfondire le proprie competenze, mentre le ginnaste hanno beneficiato di un ambiente 
stimolante e altamente qualificato per migliorare la loro preparazione. 
 
Attività principali e risultati 

1. Ginnastica Artistica Femminile (GAF) 

• Durante il 2024, il CTR GAF ha organizzato diverse attività formative e competitive, 

coinvolgendo un totale di 117 ginnaste nelle categorie Silver, PT-Young Gold e Gold/Eccellenza anche 

con la presenza del DTN e tecnico esterno. 

• Formazione tecnica mirata: La presenza di tecnici esterni e incontri dedicati ha permesso un 

netto miglioramento nella preparazione delle atlete. 

• Promozione della qualità: Incremento della partecipazione nelle categorie Gold/Eccellenza, 

consolidando la progressione delle ginnaste verso livelli più competitivi. 

2. Ginnastica Ritmica (GR) 

• Iniziative innovative come i progetti Stelline in Pedana e Restart hanno coinvolto centinaia di 

ginnaste, migliorando il livello tecnico e promuovendo la partecipazione delle categorie Gold e Silver; 

• Stage con tecnici esperti di alto livello hanno rafforzato la coesione tra società e tecniche.  

3. Ginnastica Artistica Maschile (GAM) 

• Progetto "New Entry Gold" per il passaggio gratuito degli atleti Silver a Gold, con allenamenti 

specifici. 

• Partecipazioni di rilievo in competizioni nazionali e internazionali, con podi significativi in 

eventi di alto livello. 

4. Ginnastica per Tutti (GpT) 

• Incremento significativo della partecipazione in competizioni come Gymgiocando, 

Promogym e Preagonistica, con numeri crescenti di squadre e atleti ogni anno. 

• Rilancio della Gymnaestrada regionale, con il tema "Sicilia Bedda", come punto di partenza 

per la partecipazione all’edizione mondiale del 2027. 

• Partecipazione attiva ai programmi di formazione. 

5. Aerobica AER) 

• Organizzazione di stage formativi per zone tecniche con la partecipazione di tecnici nazionali, 

mirati al miglioramento delle competenze tecniche di atleti e allenatori. 

• Raggiungimento di risultati di rilievo in competizioni nazionali e internazionali, con la 

conquista di podi in eventi di alto livello, a testimonianza della qualità tecnica raggiunta. 

• Realizzazione dell’evento “Trofeo Città di Sciacca”, un’iniziativa di alto profilo che, nel 

prossimo quadriennio, sarà strategica per la promozione e la diffusione dell’Aerobica a livello 

regionale. 
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6. Parkour (PK) 

• Prima Gara Regionale di Parkour in Italia. Evento storico per la disciplina, che ha attirato atleti 

di alto livello e l'attenzione di istituzioni e appassionati. 

• Realizzati due CTR con un focus sul miglioramento tecnico di atleti e istruttori e attivati 

percorsi formativi per nuovi tecnici, con un focus su sicurezza, didattica ed etica professionale. 

7. Trampolino Elastico (TE) 

• Coinvolgimento delle società sportive tramite riunioni online e colloqui individuali. 

• Collaborazione con figure nazionali di rilievo, tra cui il Direttore Tecnico Nazionale Giuseppe 

Cocciaro e il Team Manager Ermes Cassani. 

• Organizzazione della prima Gara Regionale 
 

A fine 2024, il Comitato ha lanciato e finanziato un progetto mirato a favorire l'espansione del settore 
Gold nelle tre sezioni Olimpiche. L'iniziativa, rivolta agli atleti nati tra il 2018 e il 2026, è stata 
concepita per supportare le associazioni e le società nell'affrontare con successo le future sfide 
dell'attività agonistica. Questo progetto rappresenta un investimento strategico volto a promuovere 
lo sviluppo tecnico e competitivo, creando solide basi per il futuro del movimento ginnico regionale. 
 

9. CAMPIONATI REGIONALI 
L’analisi finanziaria dei dati relativi agli anni 2023 e 2024 mette in evidenza criticità legate ai costi di 
gestione, in particolare quelli degli impianti. Tali difficoltà sono strettamente connesse alla carenza 
di impianti dedicati per la ginnastica nella Regione Sicilia, una problematica che influisce sia sui costi 
operativi che sulla capacità organizzativa delle competizioni. 
 
Analizziamo insieme i dati dei grafici sotto riportati. 
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a. Analisi delle Iscrizioni ed Entrate 
Nel 2024 si osserva un incremento significativo delle iscrizioni totali (+45% rispetto al 2023, da 4.796 
a 6.508), con un aumento delle entrate totali da 68.892 € a 78.096 € (+13%). In particolare: 

• La sezione GAF ha registrato la crescita più rilevante in termini di iscrizioni (+815 ginnasti) e 

un aumento proporzionale delle entrate. 

• AER e GAM rimangono marginali per numero di iscrizioni e peso economico. 

• Un discorso a parte va fatto per la sezione PK, che ha recentemente mosso i primi passi nel 

panorama competitivo in Sicilia. Sebbene i numeri siano ancora contenuti, l'introduzione di questa 

disciplina rappresenta un'opportunità importante per ampliare l'offerta sportiva e attrarre nuovi 

appassionati.  
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b. Costi e Perdite 
Le perdite totali aumentano nel 2024, passando da -28.026,60 € nel 2023 a -35.147,00 €. 
Analizzando i dettagli: 

• Costi degli impianti: In diverse sezioni, i costi degli impianti rappresentano una voce 

significativa, soprattutto per la GR nonostante un miglioramento nella riduzione dei costi 

• Spese extra: Grazie alle modifiche effettuate al Protocollo “Organizzazione gare regionali - 

manifestazione d’interesse” questo CR ha azzerato le spese extra indicando un migliore controllo 

gestionale. Tuttavia, queste spese rimangono un fattore di pressione economica. 

• Costo UFG (Ufficiali di Gara): In aumento complessivo per effetto sia dell’adeguamento alle 

linee guida federali che della riforma.  

La difficoltà di avere impianti dedicati nella Regione Sicilia incide negativamente su diversi aspetti: 

• Aumento dei costi: La mancanza di strutture specifiche costringe le società a ricorrere a 

soluzioni temporanee, spesso più costose. 

• Difficoltà logistiche: L’organizzazione di eventi e competizioni richiede un maggiore sforzo 

organizzativo e l’adattamento a spazi non sempre adeguati alle esigenze della ginnastica. 

• Riduzione della competitività: L’impossibilità di allenarsi in impianti idonei può limitare la 

crescita tecnica degli atleti, influendo sui risultati a livello nazionale e internazionale. 

c. Conclusioni 
La Regione Sicilia si trova di fronte a sfide significative legate alla gestione degli impianti e alla 
sostenibilità economica delle attività ginniche. Tuttavia, i dati mostrano segnali di miglioramento 
nella gestione delle spese e nella capacità di attrarre nuovi iscritti. Un piano strategico mirato alla 
cooperazione tra società potrebbe rappresentare un punto di svolta per il futuro della ginnastica 
nella regione. 
 

10. RELAZIONE SUI RISULTATI AGONISTICI DELLA GINNASTICA SICILIANA (2024) 
 

1. Ginnastica Artistica Femminile (GAF) 

• Le squadre siciliane si sono distinte a livello nazionale, partecipando ai Campionati di Serie A 

e ottenendo podi importanti nella Serie C. 

• Questi risultati sottolineano l'impegno delle società locali e il valore di una programmazione 

efficace. 

• Due società hanno ricevuto trofei per i loro successi, rappresentando un esempio di crescita 

collettiva. 

2. Ginnastica Ritmica (GR) 

• Le squadre siciliane hanno brillato sia in Serie C, con una importante promozione in serie B,  

che in Serie A, dimostrando l’ottimo livello raggiunto a livello nazionale. 

• Atlete siciliane hanno rappresentato con successo le loro società, consolidando la 

reputazione della regione con convocazione nella squadra nazionale Junior. 

• Due trofei sono stati assegnati per riconoscere le prestazioni di alto livello nelle competizioni. 
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3. Ginnastica Artistica Maschile (GAM) 

• Nella categoria individuale, gli atleti siciliani hanno ottenuto risultati straordinari, con più 

podi a livello nazionale e due titoli di specialità. 

• A livello di squadra, una società ha conquistato il 2° posto nella classifica finale del 

Campionato Gold Serie C. 

4. Aerobica (AER) 

• Gli atleti siciliani hanno brillato nei campionati nazionali, conquistando podi sia a livello 

individuale che di squadra. 

• Una ginnasta è stata convocata per rappresentare l'Italia al Mondiale Aerodance Junior, 

evidenziando il livello tecnico raggiunto. 

• Il settore ha visto il riconoscimento con 4 targhe per risultati eccellenti, a conferma della 

qualità del lavoro svolto. 

5. Parkour (PK) 

• La sezione Parkour, recentemente introdotta in Sicilia, ha ottenuto risultati straordinari nelle 

competizioni nazionali, con numerosi podi nelle specialità Speed, Freestyle e Flow Contest. 

• La vittoria della Coppa Italia a squadre nelle categorie Allievi e Serie B è un risultato 

significativo, che evidenzia il potenziale di questa disciplina emergente. 

• Il settore ha ricevuto riconoscimenti a squadre per i risultati eccezionali ottenuti. 

6. GpT 

• Partecipazione della Direttrice Tecnica Regionale a eventi nazionali e internazionali, come il 

Golden Age Gym Festival, sottolineando il prestigio acquisito dalla Sicilia nel panorama ginnico. 

Il successo delle diverse sezioni della ginnastica siciliana è il risultato di un lavoro corale, che ha visto 
la collaborazione tra società sportive, tecnici qualificati, ufficiali di gara e il Comitato Regionale, nelle 
figure soprattutto dei Direttori Tecnici Regionali e i Responsabili di Sezione.  
Questi risultati non solo consolidano la presenza della ginnastica siciliana a livello nazionale, ma 
rappresentano un punto di partenza per ulteriori sviluppi, con l’obiettivo di portare sempre più atleti 
e squadre verso traguardi di eccellenza. 
 

11. CONCLUSIONI E RINGRAZIAMENTI 
Il biennio 2023-2024 si conclude con risultati che testimoniano una crescita significativa della 
ginnastica siciliana in tutte le sue discipline, nonostante le sfide affrontate, in particolare quelle 
legate alla carenza di impianti adeguati. I successi raggiunti sono frutto di un lavoro di squadra che 
ha coinvolto tutti gli attori del movimento ginnico regionale. 
Un sincero ringraziamento va: 

• Alle società sportive, che hanno contribuito in maniera determinante alla crescita del 

numero di atleti e al miglioramento della qualità tecnica. 

• Ai tecnici, che con dedizione e professionalità hanno guidato gli atleti verso importanti 

traguardi. 
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• Agli ufficiali di gara (UFG), che hanno garantito la regolarità e la qualità delle competizioni. 

• Ai Direttori Tecnici Regionali (DTR) e ai responsabili di sezione, il cui contributo organizzativo 

e tecnico è stato essenziale per la pianificazione e la realizzazione dei programmi. 

• Ai membri del Consiglio Regionale, che hanno sostenuto con impegno ogni iniziativa, 

dimostrando visione strategica e capacità di rispondere alle sfide. 

• A tutte le famiglie degli atleti, che con il loro supporto sono state un pilastro fondamentale 

per il successo del movimento ginnico. 

• Agli Atleti che con il loro impegno, sacrificio e passione hanno reso possibile il 

raggiungimento di traguardi prestigiosi, rappresentando con orgoglio il nostro movimento ginnico e 

ispirando le nuove generazioni. 
 

Un sentito ringraziamento va alla nostra Segreteria, che con professionalità, puntualità e costante 
disponibilità si è rivelata la vera forza motrice di questo Comitato. 
 
Grazie alla collaborazione di tutti, abbiamo raggiunto traguardi significativi a livello nazionale, 
consolidando la posizione della Sicilia nel panorama ginnico italiano. Questo rappresenta un punto 
di partenza per affrontare le sfide future con determinazione, puntando a un ulteriore 
miglioramento delle infrastrutture e del supporto tecnico per continuare a crescere insieme. 
 
 

Il Presidente CR Sicilia 
           V. Limoli 
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